
Womenhood &
Holiness



What is a Woman?



What is your
definition of a

woman?



T h e n  G o d  s a i d ,  “ L e t  u s  m a k e  m a n  i n
o u r  i m a g e ,  a f t e r  o u r  l i k e n e s s .  A n d
l e t  t h e m  h a v e  d o m i n i o n  o v e r  t h e  f i s h
o f  t h e  s e a  a n d  o v e r  t h e  b i r d s  o f  t h e
h e a v e n s  a n d  o v e r  t h e  l i v e s t o c k  a n d
o v e r  a l l  t h e  e a r t h  a n d  o v e r  e v e r y
c r e e p i n g  t h i n g  t h a t  c r e e p s  o n  t h e
e a r t h . ”  S o  G o d  c r e a t e d  m a n  i n  h i s
o w n  i m a g e ,  i n  t h e  i m a g e  o f  G o d  h e
c r e a t e d  h i m ;  m a l e  a n d  f e m a l e  h e
c r e a t e d  t h e m .  A n d  G o d  b l e s s e d
t h e m .  A n d  G o d  s a i d  t o  t h e m ,  “ B e
f r u i t f u l  a n d  m u l t i p l y  a n d  f i l l  t h e
e a r t h  a n d  s u b d u e  i t ,  a n d  h a v e
d o m i n i o n  o v e r  t h e  f i s h  o f  t h e  s e a
a n d  o v e r  t h e  b i r d s  o f  t h e  h e a v e n s
a n d  o v e r  e v e r y  l i v i n g  t h i n g  t h a t
m o v e s  o n  t h e  e a r t h ”  ( E S V ) .

Genesis 1:26-28



“ M a n ”  i n  t h i s  v e r s e  i n
H e b r e w  i s  “ a d a m . ”

T h i s  i s  a  g e n e r i c
r e f e r e n c e  t o  b o t h
m a n  a n d  w o m a n .



M a n  a n d  w o m a n  w e r e
b o t h  c r e a t e d  i n  G o d ’ s
i m a g e .  J u s t  a s  m a n  w a s
f o r m e d  f r o m  e a r t h ,
w o m a n  w a s  f o r m e d  f r o m
m a n .  S h e  c o r r e s p o n d s
p e r f e c t l y  t o  t h e  m a n ,
t h e  s a m e  f l e s h  a n d
b l o o d ,  a n d  i n  t h e
“ i m a g e  o f  G o d , ”  j u s t
l i k e  t h e  m a n ,  e q u a l  t o
h i m  i n  e v e r y  w a y .



God createdwomen to behelpers



1 Corinthians 11:11-12
N e v e r t h e l e s s ,  i n  t h e  L o r d  w o m a n  i s  n o t
i n d e p e n d e n t  o f  m a n  n o r  m a n  o f  w o m a n ;  f o r
a s  w o m a n  w a s  m a d e  f r o m  m a n ,  s o  m a n  i s  n o w
b o r n  o f  w o m a n .  A n d  a l l  t h i n g s  a r e  f r o m  G o d
( E S V ) .

* * * T h i s  m e a n s  w o m e n  a n d  m e n  a r e  b o t h
G o d ’ s  c r e a t i o n  a n d  a r e  d e p e n d e n t  o n  e a c h

o t h e r * * *



G o d  i d e n t i f i e d  H i m s e l f
a s  “ h e l p ”  t o  I s r a e l .

T h i s  w o r d  d e s c r i b e s
f u n c t i o n ,  n o t
i n f e r i o r i t y .  A s  a  h e l p e r
t o  t h e  m a n ,  t h e  w o m a n
b e c a m e  h i s  p a r t n e r
s p i r i t u a l l y

“ E Z A R ”  I S  T H E  H E B R E W
W O R D  F O R  “ H E L P ”



T h e n  t h e  L o r d  G o d  s a i d ,
“ I t  i s  n o t  g o o d  t h a t  m a n
s h o u l d  b e  a l o n e ;  I  w i l l
m a k e  h i m  a  h e l p e r  f i t

f o r  h i m ”  ( E S V ) .

G E N E S I S  2 : 1 8



T h e  w o r d  “ h e l p  m e e t ”  m e a n s  t o
“ n o u r i s h ”  o r  “ s u s t a i n . ”  T h e  t e r m  i s
u s e d  f o r  G o d  H i m s e l f  t h r o u g h o u t  t h e
O l d  T e s t a m e n t .

T h e  w o m a n  w a s  c r e a t e d  i n  t h e  i m a g e
o f  G o d ,  a n d  h e r  c r e a t i o n  a s  a  “ h e l p
m e e t ”  t o  t h e  m a n  r e f l e c t s  a s p e c t s  o f
t h e  c h a r a c t e r  o f  G o d ,  p a r t i c u l a r l y
r e l a t e d  t o  H i s  n o u r i s h i n g ,  s u s t a i n i n g ,
a n d  p r o t e c t i n g  c a r e  o f  H i s  c h i l d r e n .

“Help Meet”



Biblical Womanhood





T h e  q u e s t  f o r  B i b l i c a l
w o m a n h o o d  b e g i n s  i n
t h e  s a m e  p l a c e  t h a t
b i b l i c a l  m a n h o o d
b e g i n s .

G a l a t i a n s  3 : 2 8  s a y s ,
“ T h e r e  i s  n e i t h e r  J e w
n o r  G r e e k ,  t h e r e  i s
n e i t h e r  s l a v e  n o r  f r e e ,
t h e r e  i s  n o  m a l e  a n d
f e m a l e ,  f o r  y o u  a r e  a l l
o n e  i n  C h r i s t  J e s u s
( E S V ) .



I n  C h r i s t  J e s u s ,  w e  a r e
a l l  i n  o n e .  T h e r e  i s  n o
d i s t i n c t i o n  o f  r a c e ,
r a n k ,  o r  s e x  a t  t h e  f o o t
o f  t h e  c r o s s .  G o d  i s
i m p a r t i a l .  T h e  o n l y
u l t i m a t e  d i v i d i n g  l i n e
a m o n g  p e o p l e  i s  t h e
c o n d i t i o n  o f  t h e
i n d i v i d u a l  s o u l .

W e  h a v e  e q u a l  v a l u e
a n d  e q u a l  r e s p o n s i b i l i t y
t o  o b e y  a n d  s e r v e  t h e
L o r d .



1 . B e i n g  b o r n  a g a i n  ( J o h n  3 : 3 ) .

2 . B e c o m e  a  “ n e w  c r e a t u r e ”  i n  C h r i s t

( 2  C o r i n t h i a n s  5 : 1 7 ) .

3 . A b i d e  i n  J e s u s  C h r i s t  ( J o h n  1 5 : 1 - 5 ) .

4 . T h e  w o r d  o f  G o d  m u s t  b e  h e r  f i n a l

a u t h o r i t y  i n  l i f e .

Bible’s Instruction for Biblical Womanhood



What is Holiness?
H E B R E W :  Q A D O S H  |  G R E E K :  H A G I O S



Isaiah 6:3
“ H o l y ,  h o l y ,  h o l y  i s
t h e  L O R D  o f  h o s t s ;
t h e  w h o l e  e a r t h  i s

f u l l  o f  h i s  g l o r y !
( E S V ) .

H O L I N E S S  S T A R T S  W I T H  G O D .



H o l i n e s s  i s  a  b i b l i c a l  w o r d  t h a t  m e a n s
“ u n i q u e ,  s e t  a p a r t . ”

O u r  t r a n s l a t i o n  c o m e s  f r o m  t h e  H e b r e w  w o r d
“Qadosh ”  w h i c h  m e a n s  t o  s e t  a p a r t .  T o  b e
h o l y  m e a n s  t o  b e  c u t  o f f  o r  s e p a r a t e  f r o m
e v e r y t h i n g  e l s e .

Definition





What is your
understanding of

holiness?



Holiness
T h e  w o r d  “ h o l y ”  d o e s n ’ t  m e a n  a  l o t  i n  o u r  w o r l d
t o d a y ,  b u t  a p a r t  f r o m  t h a t ,  w e  c a n  n e v e r  h o p e
t o  u n d e r s t a n d  w h o  G o d  i s .  T o  s a y  G o d  i s  “ h o l y ”
i s  t o  s a y  t h a t  h e  i s  s e p a r a t e  f r o m  e v e r y o n e  a n d
e v e r y t h i n g  e l s e .  G o d  i s  “ i n  a  c l a s s  a l l  b y
h i m s e l f . ”  H o l i n e s s  i s  m o r a l  m a j e s t y ;  i t  i s
t r a n s c e n d e n t  b e a u t y .  T h e  i n f i n i t e l y  h o l y  G o d  i s
a l s o  g r a c i o u s  a n d  m e r c i f u l  a n d  i m m e d i a t e l y
p r o v i d e s  c l e a n s i n g  a n d  f o r g i v e n e s s .  



1  P e t e r  1 : 1 4 - 1 6  s a y s ,  “ A s
o b e d i e n t  c h i l d r e n ,  d o
n o t  b e  c o n f o r m e d  t o
t h e  p a s s i o n s  o f  y o u r
f o r m e r  i g n o r a n c e ,  b u t
a s  h e  w h o  c a l l e d  y o u  i s
h o l y ,  y o u  a l s o  b e  h o l y  i n
a l l  y o u r  c o n d u c t ,  s i n c e
i t  i s  w r i t t e n ,  “ Y o u  s h a l l
b e  h o l y ,  f o r  I  a m  h o l y ”
( E S V ) .

W E  A R E  C A L L E D  T O  B E
H O L Y



How do you practice
Holiness?



A s  B e l i e v e r s  o f  J e s u s  C h r i s t ,  w e
a r e  c a l l e d  t o  b e  “ h o l y  i n  a l l  y o u r
c o n d u c t ”  ( 1  P e t e r  1 : 1 5  E S V ) .  I t
c a l l s  u s  t o  “ c o n d u c t  y o u r s e l f
w i t h  f e a r ”  ( 1  P e t e r  1 : 1 7  E S V ) .  I t
c a l l s  u s  t o  “ l o v e  o n e  a n o t h e r
e a r n e s t l y  i n  “ o b e d i e n c e  t o  t h e
t r u t h ”  ( 1 P e t e r  1 : 2 2  E S V ) .

P e t e r  r e m i n d s  u s  o f  t h e  v e r y
c h a r a c t e r  o f  G o d .  R a t h e r  t h a n
t a k i n g  o u r  c u e  f r o m  “ i g n o r a n t ”
( g o d l e s s )  d e s i r e s ,  w e  a r e  t o
d i r e c t l y  m o d e l  o u r  c o n d u c t  a f t e r
G o d ’ s  h o l i n e s s .



Walking in Holiness

T h r o u g h  J e s u s  C h r i s t ,  w e  h a v e  b e e n
f r e e d  f r o m  o u r  b o n d a g e  t o  s i n ,  o u r
i n a b i l i t y  t o  s e r v e  a n y t h i n g  e l s e  b u t
o u r  o w n  k i n g d o m  a n d  s e l f i s h
d e s i r e s .  F o r  t h o s e  w h o  w o u l d  t r u s t
i n  C h r i s t ’ s  s u f f i c i e n t  w o r k  o n  o u r
b e h a l f ,  t h e r e  i s  n o  l o n g e r
e n s l a v e m e n t  t o  t h e  f l e s h .  W e  h a v e
b e e n  s e t  f r e e !  W e  h a v e  b e e n  g i v e n
a  n e w  i d e n t i t y .

W a l k i n g  b y  t h e  S p i r i t  i m p l i e s  b o t h
d i r e c t i o n  a n d

e m p o w e r m e n t .  T h e  S p i r i t  s h o w s  u s
w h e n  a n d  w h e r e  t o  t a k e  o u r  n e x t
s t e p ,  w h i l e  a l s o  s u p p l y i n g  t h e
p o w e r  t o  d o  s o .

S c r i p t u r e  u s e s  t h e  t e r m  “ w a l k i n g ”  t o
i n d i c a t e  a  p a t t e r n  o f  l i v i n g ;  i t  i s
o n g o i n g .  M o m e n t  b y  m o m e n t ,  w e
m u s t  d e c i d e  w h e t h e r  t o  y i e l d  t o  t h e
l e a d i n g  o f  t h e  S p i r i t  o r  t h e  u r g e n c y
o f  t h e  f l e s h .  E v e n  i n  o u r  w a l k i n g ,
w e  a r e  t e m p t e d  t o  f a l l .  J e s u s
r e c o g n i z e s  t h i s  r e a l i t y .  H e  s a y s  i n
M a t t h e w  2 6 : 4 1 ,  “ t h e  s p i r i t  i n d e e d
i s  w i l l i n g ,  b u t  t h e  f l e s h  i s  w e a k ”
( E S V ) .  I n  o u r  s p i r i t ,  w e  m a y  d e s i r e
t o  f o l l o w  t h e  l e a d i n g  o f  t h e  S p i r i t ,
b u t  w e  s t i l l  f e e l  t h e  n a g g i n g  o f  t h e
f l e s h  t o  f i g h t  f o r  w h a t  w e  w a n t ,
w h a t  w e  f e e l  w e  d e s e r v e .

I t  i s  i n  t h o s e  m o m e n t s  t h a t  w e  l e a n
u n t o  t h e  S p i r i t  n o t  o n l y  t o  g u i d e  u s ,
b u t  t o  g i v e  u s  t h e  s t r e n g t h  t o  o b e y .

R E A D  G A L A T I A N S  5 : 1 6 - 2 5
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